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CARTADE SERVICIOS
KINESIOLOGIA Y
NUTRICION

KINESIOLOGIA

Deportiva

Rehabilita lesiones o traumas fisicos que sufre el
cuerpo como resultado del entrenamiento. Tambien
su prevencion y optimizacion del desempeno.

Reintegro deportivo 60 min $34.000
Reintegro deportivo Pack x12 60 min $360.000

Masaje deportivo 60 min $38.000
Masaje deportivo Pack x5 60 min $190.000
Recovery 60 min $39.000
Recovery Pack x5 60 min $190.000
Traumatologica

Especifico para la recuperacion de zonas danadas por
lesiones traumatologicas. Mejoran mowvilidad,
agilidad y fuerza y disminuye el dolor obteniendo
proteccion contra lesiones.

Sesion dnica 30 min $26.200
Pack x10 30min  $227.000
Sesion extendida 60 min $37.000
Pack x5 extendida 60 min $1380.000
Pack x10 extendida 60 min $340.000
Hidroterapia

Utiliza el agua para mejorar lesiones, con el objetivo
de disminuir el dolor y aumentar el rendimiento.

Sesion dnica 60 min $56.000

Pack x10 60min $331.900

NUTRICION

Personalizada

Plan personalizado de alimentacion segun objetivos
deportivos y/o enfermedades cronicas no
transmisibles, basado en un estudio antropomeétrico

detallado.
Primera consulta 45 min $45.000
Sesion de seguimiento 30 min $32.000

Sesion de seguimiento Pack x4 | 30 min $120.000



